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È tempo di spogliarti e di metterti (di nuovo) in
cammino. È tempo di liberarti dall’ingombro di ciò
che è superfluo e di generare nuovi incontri. È
tempo  di  lasciare  la  presa  anche  su  ciò  che
superfluo non è e di provare la gioia di rinascere
dalla cura delle Sue mani.
Che tu sia in vacanza o al lavoro. Che tu faccia un’esperienza
di servizio o di preghiera, nel tuo paese o in missione, è
arrivato il tempo, ed è ora, di muoverti e di uscire su strade
nuove. Uscire dalle tue certezze, dalle consuetudini, uscire
da te. Confidando nella leggerezza del tuo bagaglio lasciato a
casa, della tua nudità appena celata da una veste consumata,
del tuo sguardo creativo e aperto su tutto. Confidando in Lui.

Una sola tunica, un paio di sandali, un bastone. Un compagno
di viaggio (fondamentale), e il dono di avere potere sugli
spiriti impuri (cfr. Mc 6,7-13). Ecco tutto. Non un indirizzo,
un  nome  di  persona  fidata  cui  chiedere  alloggio.  Non  una
lettera di referenze. Nemmeno l’olio per ungere e guarire gli
infermi. Tantomeno del pane per saziare la tua fame, o un
prontuario  di  preghiere  per  scacciare  i  demoni.  Solo  te
stesso, un amico e la vostra vita in ricerca, accompagnata
dallo spirito.

Il  pane  e  una  stuoia  su  cui  riposare  li  troverai  strada
facendo. Anche l’acqua per lavare la tua gola secca, i tuoi
piedi impolverati e la tua tunica sudata. Dovunque entrerai in
una casa, lì rimarrai finché non scenderai di nuovo per la
strada. Lì avrai il tempo di farti penetrare dal mistero dei
volti che accoglierai e dai quali sarai accolto. Sarà lì, in
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quella dimora, nelle esistenze che vi abitano, che troverai
l’olio per ungere gli ammalati, le parole e gli atti per
scacciare i demoni. Nelle persone con cui condividerai la
bellezza e la sporcizia, nella loro cultura, nel loro modo di
amare e soffrire e gioire, troverai i semi della guarigione e
della vita eterna alla quale sei chiamato, tu con loro.

Buona estate leggera, da amico
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